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HIZLI-YAVAS

30 Eylul 2026 Gunluk Plani

GUNLUK PLAN
Okul Adi
Ogretmen Adi
Tarih 30.09.2026 Carsamba — 2026-2027 Egitim-Ogretim Yili 13. Giin
Yas Grubu 60-72 Ay
Konu Zit Kavramlar: Hizli-Yavas

ALAN BECERILERI

e Tiirkge Alani:
TADB. Dinleme/izleme
TAOB. Okuma/Gorsel Okuma
TAKB. Konusma
e Matematik Alani:
MAB1. Matematiksel Muhakeme
e Hareket ve Saghk Alani:
HSAB1. Aktif Yasam icin Psikomotor Beceriler
HSAB2. Aktif ve Zinde Yasam icin Saglk Becerileri
e Sanat Alan:
SNABA4. Sanatsal Uygulama Yapma
e Miizik Alani:
MDB1. Muziksel Dinleme Becerisi
MSB2. Miiziksel S6yleme Becerisi

MHB4. Miziksel Hareket Becerisi

KAVRAMSAL BECERILER

e KB2.2. Gozlemleme Becerisi

e KB2.2.SB1. Gozleme iliskin amag-o6lcit belirlemek
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KB2.3. Ozetleme Becerisi

KB2.3.SB3. Metin/olay/konu/durumu yorumlamak (kendi ciimleleri ile aktarmak)
KB2.7. Karsilastirma Becerisi

KB2.7.SB1. Birden fazla kavram veya duruma iliskin 6zellikleri belirlemek
KB2.7.SB2. Belirlenen 6zelliklere iliskin benzerlikleri listelemek

KB2.7.SB3. Belirlenen o6zelliklere iliskin farkliliklari listelemek

KB2.10. Cikarim Yapma Becerisi

KB2.10.SB3. Karsilastirmak

KB2.10.SB4. Onerme sunmak

KB2.14. Yorumlama Becerisi

KB2.14.SB2. Mevcut olay/konu/durumu baglamdan kopmadan dénistirmek

KB2.14.SB3. Kendi ifadeleriyle olay/konu/durumu nesnel, dogru ve anlami degistirmeyecek sekilde

yeniden ifade etmek
KB2.20. Sentezleme Becerisi:

KB2.20.SB3. Parcalari birlestirerek 6zgiin bir biitlin olusturmak

EGiLIMLER

E1.1. Merak; E1.2. Bagimsizlik
E2.5. Oyunseverlik
E3.1. Odaklanma; E3.2. Yaraticilik; E3.4. Analitik Disiinme

PROGRAMLAR ARASI BiLESENLER

1. Sosyal-Duygusal Ogrenme Becerileri

SDB2.1.SB1. Baskalarini etkin sekilde dinlemek
SDB2.1.SB2. Duygu ve dislinceleri ifade etmek
SDB2.1.SB3. S6zlU ya da sozsiliz olarak etkilesim saglamak

SDB2.2.SB4. Ekip (takim) ¢alismasi yapmak ve yardimlasmak

2. Erdem-Deger-Eylem Cergevesi

D2.2.2. Duygu ve disuncelerini, 6grendigi bilgileri ailesiyle paylasmaya istekli olur.
D3.4.3. Kendine uygun goérevleri almaya istekli olur

D3.4.4. Kisisel ve grup ici etkinliklerde sorumluluklarini yerine getirir.

safiyeninokulu.com 30 Eyliil 2026 | Sayfa 2


https://safiyeninokulu.com/

TURKIYE YUZYILI MAARIF MODELI | GUNLUK PLAN

e D12.2.2. Cahsmalarinda sebat eder.
e D14.1.2. S6z hakki vermek, s6z kesmemek, etkin dinlemek gibi etkili iletisim becerilerini kullanir.

e D16.1.2. Oz bakimini dogru bicimde ve zamaninda yapar.

3. Okuryazarlik Becerileri

e (0B1.3.SB3. Bilgiyi yorumlamak (kendi cimleleri ile aktarmak).
e OB4.1.SB1. Gorseli algilamak
e OB4.1.SB2. Gorseli tanimak.

e (OB4.2.SB1. Gorseli incelemek.

OGRENME CIKTILARI

Tiirkge Alani

e TADB.1.b. Secilen materyalleri dinler/izler.

e TADB.2.a. Dinledikleri/izledikleri iletilerde yer alan bilgiler ile giinlik yasami arasinda iliski kurar.
e TADB.2.b. Gorsellerden yararlanarak dinleyecekleri/izleyecekleri hakkindaki tahminlerini soyler.
e TADB.2.c. Dinledikleri/izledikleri materyallere iliskin ¢ikarim yapar.

e TAOB.1.a. Kendisine sunulan gorsel okuma materyallerini inceler.

e TAOB.2.a. Gorsel okuma materyallerinde yer alan bilgiler ile glinliik yasami arasinda iliski kurar.

e TAKB.1.b. Konusmaya baslamak icin uygun zamani bekler ve yetiskin yonlendirmesiyle bir konu

hakkinda konusur.
e TAKB.2.a. Konusacagi konu ile glinliik yasami arasinda baglanti kurar.

e TAEOB.6.a. Boyama ve cizgi calismalari yapar.

Matematik Alani

e MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylari karsilastirir.

e MAB.4.c. Nesne, olgu ve olaylara iliskin ¢cikarimlarini séyler.

Hareket ve Saglik Alani

HSAB.1.a. Farkli ortam ve kosullarda yer degistirme hareketlerini yapar.

HSAB.1.b. Etkinliginin durumuna uygun denge hareketlerini yapar.

HSAB.2.a. Farkl blyukltukteki nesneleri kavrar.

HSAB.2.b. Nesneleri sekillendirir.
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e HSAB.2.c. Farkh boyutlardaki nesneleri kullanir.
e HSAB.2.¢. Cesitli nesneleri kullanarak 6zgtin Griinler olusturur.
e HSAB.12.a. Hareketli oyunlara iliskin kurallari fark eder.

e HSAB.12.b. Hareketli oyunun kurallarini soyler.

Sanat Alani

e SNAB.4.b. Yapmak istedigi sanat etkinligi icin gerekli olan materyalleri secer.
e SNAB.4.c. Yaraticihgini gelistirecek bireysel veya grup sanat etkinliklerinde aktif rol alir.

¢ SNAB.4.d. Sanat etkinliklerinde yaratici Griinler olusturur.

Mizik Alani

e MDB.1.b. Sectigi cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini dinler.

e MDB.4.a. Dinledigi sozlii/s6zsliz muzik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki kalin ve ince/kuvvetli ve

hafif ses farkhliklarini/yavas ve hizli tempo farkliliklarini ifade eder.
e MSB.2.a. Cocuk sarkilarinin/cocuk sarkisi formlarinin s6zlerini dogru telaffuzla séyler.

e MSB.2.b. Cocuk sarkilarini/cocuk sarkisi formlarini kalin ve ince/kuvvetli ve hafif ses

farkliliklarina/yavas ve hizli tempo farkliliklarina/ritim farkhliklarina goére soyler.

e MHB.2.a. Ritimlerdeki uzun ve kisa sire yavas ve hizli tempo degisikliklerini hareketle/dansla

gosterir.

e MHB.2.b. Miizik eserlerindeki/cocuk sarkilarindaki/cocuk sarkisi formlarindaki kalin ve
ince/kuvvetli ve hafif ses farkliliklarini/yavas ve hizli tempo farkhliklarini hareketle/dansla gosterir.

e MHB.3.b. Mekéanin fiziki kosullarina uygun olarak hareket/dans eder.

e MHB.3.c. Cocuga uygun muzik eserleriyle bireysel/grupla birlikte hareket/dans eder.

ICERIKLER

L Hizli, yavas, siratli, tempo, hareket, baslamak, durmak, hizlanmak,

Kavramlar / Sozciikler

yavaslamak

Hizli—yavas gorsel ve tempo kartlari; tavsan, kaplumbaga, kelebek, kus

ve salyangoz figlirleri; kurdeleler; baslangig ve bitis cizgileri; ritim araci;
Materyaller - . L

ekran/etkilesimli tahta; kaplumbaga kalibi, renkli kagitlar, boya

kalemleri, cocuk makasi, yapistirici; calisma sayfalari

Sinif giris ve cember alani; kitap, blok, mizik ve sanat merkezleri;
Egitim/Ogrenme Ortamlari  baslangic ve bitis noktalari belirlenmis kaymayan giivenli hareket alani;

calisma masalari; gerektiginde sakin dinlenme kdsesi
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OGRENME-OGRETME YASANTILARI / GUNLUK AKIS

1. GUNE BASLAMA ZAMANI VE OGRENME MERKEZLERINDE OYUN

Cocuklar sinifa geldiklerinde 6gretmenin gosterdigi tavsan, kelebek, kus, salyangoz ve kaplumbaga
gorsellerinden birini seger; hayvanin hareketini glivenli alanda kendi bedenleriyle canlandirir. Ayni
hayvan 6nce yavas, sonra daha hizli hareket ettirilerek hizin yalnizca hayvanin tirine degil, o andaki
duruma da bagl olabilecegi fark edilir. Kosmak yerine kontrolli ylirime, kiiciik adim ve blyik adim
kullanihr (HSAB.1.a, HSAB.1.b, MAB.4.c).

Hizli olmanin acele etmek, yavas olmanin basarisiz olmak anlamina gelmedigi konusulur. Hizin hareketin
yapilis stireciyle ilgili oldugu; ayni hareketin farkli zamanlarda hizli ya da yavas yapilabilecegi gosterilir.
Bazi durumlarda hizh, bazi durumlarda ise yavas ve dikkatli hareket etmenin daha uygun ve glvenli

olabilecegi cocuklarin glinlik yasam ornekleriyle anlamlandirilir.

Ogrenme merkezlerinde hizli~yavas kartlari, hayvan figiirleri, kurdeleler ve baslangic—bitis noktalari
belirlenmis kisa yollar bulundurulur. Cocuklar ayni figlirli dnce yavas, sonra hizli hareket ettirir;
arkadaslari hangi hizin canlandirildigini tahmin eder. Kurdelelerin havadaki hareketi, figiiriin yolu
tamamlama siiresi ve hareketlerin sikligi karsilastirilir. Ogretmen ‘Hareketin hizli ya da yavas oldugunu
nasil anladin?’ sorusuyla ¢cocuklarin gézlenebilir ipuglarini agiklamasini destekler (MAB.4.c, MAB.4.c,
KB2.2.SB1, KB2.7.SB1).

2. BESLENME VE TEMIZLIK

Toplanma zamaninda 6gretmen ritim aracini dnce yavas, sonra biraz daha hizli calar. Cocuklar ritmin
temposunu elleriyle ya da yerlerinde adim alarak gosterir; ritim durdugunda hareketlerini de durdurur.
Ardindan kullandiklari materyalleri kosmadan, firlatmadan ve birbirleriyle yarismadan yerlerine koyarlar.

Hizli ritimde de beden ve materyal kontrollini korumanin gerekli oldugu hatirlatilir.

Beslenme ve 6z bakim rutinlerinde gocuklari hizlandirmak ya da yaristirmak yerine her isin kendine
uygun bir temposu oldugu vurgulanir. Eller, bitiin ylizeyleri su ve sabunla temizleyecek kadar yavas ve
dikkatli yikanir; sinifa geciste ise giivenli alan korunarak daha canli adimlar kullanilabilir. Cocuklar bu iki
hareketin neden farkli tempolarda yapildigini agiklar.

Beslenme sonrasinda masalar ve kullanilan araclar acele edilmeden temizlenir. Ogretmen bir el
hareketini 6nce hizl, sonra yavas yapar; cocuklar hangi hareketin temizligi daha kontrollii sirdirmeyi
kolaylastirdigini soyler. Kisisel yeme, temizlik ve 6z bakim hizlari cocuklar arasinda karsilastiriimaz
(MAB.4.c, MAB.4.c, D16.1.2).

3. ETKINLIKLER

Cembere biri hizl, biri yavas hareket ettirilen iki kaplumbaga figtirii getirilir. Cocuklar ayni canlinin farkh
hizlarda hareket edebilecegini gézlemler; bir hareketin hizini anlamak igin baslangig ve bitis arasindaki
slireye, adimlarin sikhigina ve tempoya dikkat edilebilecegini soyler. Hikaye gorseli incelenerek yavas
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adimh bir kaplumbaganin karsilastigi sorunu nasil ¢dzebilecegi tahmin edilir (TADB.2.b, MAB.4.c,
KB2.10.SB4).

Ogretmenin belirledigi Yavas Adiml Kaplumbaga adli hikdye videosu izlenir. Video uygun yerlerde

durdurularak kaplumbaganin temposu, yavas hareket etmesinin hangi durumlarda isine yaradigi ve
hedefe ulasirken nasil sebat ettigi konusulur. Cocuklar hikayedeki bir bolimi 6nce yavas, sonra giivenli
bicimde daha hizli canlandirir; iki deneyim arasindaki farki kendi ciimleleriyle aciklar (TADB.1.b,
TADB.2.c, KB2.3.SB3, D12.2.2).

Hikayedeki hareketler bedenle yeniden deneyimlendikten sonra 6gretmenin sectigi Hizli Yavas Kavrami

adl egitici video izlenir. Her 6rnekte ¢cocuklar 6nce tahminde bulunur, hareketin hizli mi yavas mi
oldugunu soyler ve hangi gorsel ya da isitsel ipucundan yararlandigini aciklar. Video, somut hareket

deneyimlerinin ardindan adlandirma ve pekistirme amaciyla kullanilir (TADB.2.a, MAB.4.c, MAB.4.¢).

Ogretmenin belirledigi Tirtil ve Kelebek parmak oyunu izlenir ve videodaki hareketler 6gretmen

esliginde uygulanir. Ardindan tirtilin yavas ilerleyisi ile kelebegin daha hizli kanat ¢irpisini goérindr kilan

o0gretmenin 6zglin sinif uyarlamasi satir satir séylenir:

Kelebek ve Tirtil (Alternatif)

Tirtil dalda yavas yiiriir, (Bir parmak diger el iizerinde agdir ilerler.)
Kii¢ctik adimlarla yolunu gériir. (Parmaklar yavasca kivrilir.)
Yaprak altinda sessizce durur, (iki el kapanarak koza olur.)

Bekler, dinlenir, zamani bulur. (Eller hareketsiz bekler.)

Kelebek olur, kanadi agilir, (Eller iki yana agilir.)

Hizli hizli kanat ¢irpilir. (Eller kontrollii ve hizli hareket eder.)
Tempo yavas, tempo hizli,

Isaret durunca herkes sakin. (Eller dizlerin tizerinde durur.)

Parmak oyununun ardindan dgretmen tarafindan 6zgiin hazirlanan tekerleme ritmik bicimde soylenir. ilk
turda ¢ocuklar dinler; ikinci turda hizli dizeler daha sik, yavas dizeler daha aralikli beden hareketleriyle

gosterilir:

Hizli-Yavas Tekerlemesi

Tavsan gider hizli hizli,
Kaplumbaga yavas, kararl.
Ritim artar, adim hizlanir,
Ritim azalir, beden yavaslar.
Kelebek kanadini hizli ¢irpar,
Salyangoz yavas yavas yol alir.
Hizli da yavas da bize uyar,
Isaret durunca beden durur.
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Hizli ve yavas kavramlari asagidaki 6zgln bilmecelerle pekistirilir. Cocuklar yaniti séyleyebilir, hizli—yavas

kartini kaldirabilir veya uygun hareketi canlandirabilir:

Hizli-Yavas Bilmeceleri

Uzun kulakliyim, sigrayarak ¢abuk ilerlerim. (Tavsan/hizli)

Evim sirtimda, agir ve kararli adimlarla yiirtrim. (Kaplumbaga/yavas)

Kanatlarim sik ¢irpinca hareketim nasil olur? (Hizl)

Adimlarimin arasinda uzun siire birakinca hareketim nasil olur? (Yavas)

Pedala daha sik basinca bisikletim nasil gider? (Hizli)

Yaprak izerinde adir agir ilerlerim, evimi sirimda tasirim. (Salyangoz/yavas)

Beni artirinca hareketler siklasir, azaltinca yavaslar. (Tempo)

Ayni yola birlikte basladik; ben daha erken bitirdim. Ben nasil hareket ettim? (Daha hizli)

Bilmecelerdeki durumlar hayvan ve hareket kartlariyla eslestirilir. Ayni eylem 6nce yavas, sonra hizh
yapilir; cocuklar baslangic ve bitisi, hareketlerin sikhgini ve eylemin tamamlanma siiresini izleyerek
karsilastirir. Bir hareketin hizini degistirirken hareketin kendisinin ayni kalabilecegi bedenle yeniden
denenir (MAB.4.c, MAB.4.¢, KB2.7.SB2, KB2.7.SB3, KB2.10.SB3).

Bedenleri hazirlamak icin ‘“Tempo Aynasi’ oyunu oynanir. Ogretmen kollarini ve ayaklarini énce yavas,
sonra biraz daha hizli hareket ettirir; cocuklar ayna gibi taklit eder. Tempo degismeden 6nce isaret
verilir, hareket alani korunur ve kosulmaz. Bir cocuk tempo lideri olarak kisa bir hareket segebilir
(HSAB.1.a, HSAB.1.b, MHB.2.a).

Isinmanin ardindan 6gretmenin belirledigi ‘Tavsan Hizli, Kaplumbaga Yavas’ tempoya gore yiriime ve
durma oyunu uygulanir. Tavsan karti ve hizli ritim geldiginde ¢ocuklar kiiglik ve canh adimlarla;
kaplumbaga karti ve yavas ritim geldiginde agir, dengeli adimlarla ilerler. Ritim durdugunda herkes
givenli bir heykel olur. Cocuklar baslamadan 6nce kosmama, aralik birakma ve dur isaretine uyma
kurallarini séyler; amag hiz yarisi degil, tempoyu dinleyip hareketi uyarlamaktir (HSAB.1.a, HSAB.1.b,
HSAB.12.a, HSAB.12.b, MHB.3.b).

Hareketli oyunun sonunda ‘Yavaslayan Kelebekler’ oyunu oynanir. Cocuklar yere oturur ve ellerini

kelebek kanadi gibi 6nce biraz hizl, sonra giderek daha yavas hareket ettirir. Ogretmenin yavas ritmiyle
kanatlar dinlenir; cocuklar birkag sakin nefes boyunca ellerini dizlerinde bekletir. Hizli hareketten yavas
harekete gecerken bedenlerinde fark ettikleri degisikligi paylasirlar (MHB.2.a, SDB2.1.SB1, SDB2.1.SB2).

Sakinlesen cocuklar 8gretmenin sectigi Tavsan ile Kaplumbaga Sarkisi videosunu dinler. Tavsan

boélimlerinde daha hizli, kaplumbaga bélimlerinde daha yavas ve kontrolli hareket edilir; cocuklar
muzikteki tempo degisimini sdyler ve hareketle gosterir (MDB.1.b, MDB.4.a, MSB.2.a, MSB.2.b,
MHB.2.b).

Tempo karsilastirmasini farkl bir mizik kaynagiyla yeniden deneyimlemek igcin 6gretmenin belirledigi

Hizh Yavas Sarkisi videosu dinlenir. Cocuklar hizli bélimde hizh kartini, yavas bélimde yavas kartini

kaldirir; ikinci dinlemede miizige uygun adim, kanat veya el hareketi seger ve grupla uyum icinde uygular
(MDB.4.a, MHB.2.a, MHB.3.c).
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Miuzikte deneyimlenen yavas tempo 6gretmenin belirledigi “Kaplumbaga “ sanat ¢alismasina tasinir.
Cocuklar kalibi inceler, glivenli makas kullanarak parcalari kendi hizinda keser ve kaplumbagalarini
olusturur. Hizli bitirmek yerine kesme ¢izgisini izlemeye, kullandigi araci kontrol etmeye ve Urinind
tamamlamaya odaklanir. Her cocuk kaplumbagasina yavas ya da hizli bir hareket durusu verebilir ve
secimini aciklayabilir (HSAB.2.a, HSAB.2.b, HSAB.2.c, HSAB.2.¢, SNAB.4.b, SNAB.4.¢, SNAB.4.d).

Kaplumbagalar icin baslangi¢ ve bitis noktalari bulunan ki¢uk bir sinif yolu olusturulur. Her cocuk
kaplumbagasini bir tur yavas, bir tur daha hizli hareket ettirir; arkadaslari hareketin hizini tahmin eder ve
hangi ipucunu kullandigini séyler. Ayni yol ve ayni figiir kullanildiginda degisen 6zelligin hareket hizi
oldugu fark edilir. Hizli ve yavas hareketlerin ikisinin de giivenli ve kontrolli yapilabilecegi vurgulanir
(MAB.4.c, MAB.4.¢, KB2.7.SB1, SDB2.1.5B2).

Somut hareket, hikaye, video, parmak oyunu, tekerleme, oyun, mizik ve sanat yasantilarindan sonra
O6gretmenin belirledigi ‘Hizh/yavas olani boya. Yavas olana X at.” ve ‘Hizli olani daire igine al. Yavas
olani boya.’ calisma sayfalari uygulanir. Cocuklar her seciminde gorseldeki hareket ipucunu agiklar.
Sayfalar kavrami ilk kez 6greten arag olarak degil, yasantilarla 6grenilenleri uygulama ve pekistirme
amaciyla kullanilir (TAOB.1.a, TAOB.2.a, TAEOB.6.a, MAB.4.c).

4. DEGERLENDIRME

Cocuklar hizli—yavas kartlari ve kaplumbaga Griinleriyle cemberde bulusur. Sorular giin icinde

gerceklestirilen yasantilardan hareketle yoneltilir:

1. Sabah ayni hayvani hem hizli hem yavas canlandirdik. Hareketin hizinin degistigini hangi
ipuclarindan anladin?

2. Yavas Adimli Kaplumbaga hikdyesinde yavas hareket etmek kaplumbagaya nasil yardimci oldu?
Hizli olmak hangi durumda yararli olabilirdi?

3. Tavsan Hizli, Kaplumbaga Yavas oyununda tempo degisince bedenini nasil degistirdin? Glvenli
hareket etmek icin hangi kurallara uydun?

4. Ayni kaplumbagayi ayni yolda iki farkli tempoda hareket ettirdiginde neler ayni kaldi, neler degisti?

5. Kaplumbaga calismasini hizli bitirmeye calismakla kendi hizinda dikkatli yapmak arasinda nasil bir
fark olusabilir?

6. Evde veya okulda hangi hareketi hizli, hangisini yavas ve dikkatli yapmak daha uygun olur? Neden?

FARKLILASTIRMA

Zenginlestirme

e Cocuk ayni hareketi ti¢ farkli tempoda uygular: yavas, orta ve hizli. Tempolari siralar; adim sikhgi ve

hareket stresindeki degisimi aciklar.

e Basit bir tempo 6riintlsi olusturur: hizli—hizli—yavas veya yavas—hizli—yavas. Arkadasindan

hareketle slirdiirmesini ister ve kural soyler.
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e Ayni uzunluktaki iki yolu iki figlirle farkl tempolarda tamamlar; hangi figliriin daha erken ulastigini

ve bunu hangi ipucundan anladigini aciklar.

e GUnluk yasamdan bir durum secerek o durumda hizli ya da yavas hareket etmenin neden daha

uygun olabilecegine iliskin gerekgeli 6neri sunar.

Destekleme
e Hizli—yavas ayriminda zorlanan gocuk i¢in ayni hareket iki belirgin tempoda ve kisa surelerle
gosterilir. Cocuk hizli veya yavas kartini secerek yanit verir.

¢ Hareketin hizini izlemeyi kolaylastirmak icin baslangic ve bitis noktalari birbirine yaklastirilir; dnce

yalnizca iki belirgin tempo kullanilhr.

e Sozel yanit yerine uygun karti kaldirabilir, hayvan figrind hizli ya da yavas hareket ettirebilir veya

beden hareketiyle yanit verebilir; 6gretmen cocugun yanitini kisa bir ciimleyle modeller.

¢ Hareket oyununda denge veya hiz kontroll destegine ihtiya¢ duyan cocuk oturarak hizli—yavas el
hareketleri yapabilir, tempo karti yoneticisi olabilir ya da ritmin durdugu ani isaret edebilir.

¢ Kesme calismasinda ince motor destegine ihtiya¢ duyan ¢ocuk icin kalin cizgili blylk kalip,

onceden kesilmis pargalar, yirtip yapistirma veya cirt cirth yerlestirme secenegi sunulur.

AILE VE TOPLUM KATILIMI

Aile Katilimi
¢ Aileden ¢ocukla birlikte evde ayni hareketi iki tempoda denemesi istenir: yavas ve kontrolli
yurime, ardindan giivenli bicimde daha canli adimlar. Cocuk iki hareketi karsilastirir.

e Aile, glinlik yasamdan bir hizli ve bir yavas hareket 6rnegi belirler. Cocuk hareketleri canlandirir;

aile hareketin hizini anlamaya yardimci olan ipuglari hakkinda g¢ocukla konusur.

e Cocuk ertesi glin evde hizli yapilmasi uygun olan bir isi, yavas ve dikkatli yapilmasi gereken bir isi

cizerek veya sozll olarak paylasir; fotograf ya da cihaz getirmesi zorunlu degildir (D2.2.2).

ALTERNATIF KAYNAKLAR / ONERILER

Alternatif sanat dnerisi: ‘Kaplumbaga Yirtma—Yapistirma’ calismasinda ¢cocuklar elisi kagitlarini yirtar ve
kaplumbaga kabuguna kendi tasarimlariyla yapistirir. Calisma sirasinda parcalari acele etmeden kontrol

ederek kullanma ve kendi ¢alisma temposunu fark etme desteklenir.

internet baglantisi kullanilamiyorsa hikaye, egitici video, parmak oyunu ve sarkilar; tavsan—kaplumbaga
figirleri, tempo kartlari, 6gretmenin sozIi anlatimi, 6zglin parmak oyunu ve tekerleme ile ytrutalur.

Gozlemleme, hareketle karsilastirma, Gretme ve yeni duruma aktarma basamaklari korunur.
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